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Resumo: A intensificagdo das crises socioambientais contemporaneas tem evidenciado
os limites do modelo civilizatério moderno ocidental, especialmente no que se refere a
sua relagdo com a natureza e a producao de subjetividades. Este artigo, de carater
teorico, tem como objetivo analisar as contribui¢des das perspectivas contracoloniais e
do bem viver como alternativas frente a crise ecoldgica e civilizatdria. A partir de uma
abordagem decolonial, fundamentada em autores como Anibal Quijano, Walter Mignolo
e Ailton Krenak, discute-se como a colonialidade estrutura modos de vida, saber e poder
que contribuem para o agravamento da crise ambiental. Em contraposi¢do, sdo
analisados os conceitos de contracolonialidade, a partir de Antonio Bispo dos Santos, €
de bem viver, presente nas cosmovisdes indigenas latino-americanas, como
possibilidades de reconfiguragdo das relagdes entre humanidade e natureza. Conclui-se
que tais perspectivas ndo constituem solugdes universais, mas oferecem referenciais
fundamentais para a construgdo de alternativas ao paradigma hegemonico.

Palavras-chave: Decolonialidade. Bem Viver. Contracolonialidade. Crise Ambiental.
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Introducio

Nao ¢ necessario grande especializagdo para reconhecer que a
contemporaneidade ¢ marcada pela intensificacdo de crises multiplas ecoldgicas, sociais
e subjetivas cujos efeitos se tornam cada vez mais perceptiveis no cotidiano. No
entanto, apesar da crescente visibilidade desses fendmenos, observa-se uma dificuldade

significativa em construir respostas efetivas que apontem para transformagdes

estruturais.

Nesse contexto, autores criticos tém destacado que a crise ecologica global

atingiu um ponto de inflexdo, especialmente no que se refere as mudancas climaticas,
configurando um processo acelerado e potencialmente irreversivel (Lowy, 2014).
A expansdo dessas crises tem produzido impactos ndo apenas ambientais, mas

também subjetivos, evidenciados, por exemplo, no crescimento de quadros associados a
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ecoansiedade. Tal fenomeno expressa sentimentos de medo, impoténcia e incerteza

diante do futuro, sendo compreendido como uma resposta psiquica a um cenario de

instabilidade socioambiental (Albrecht, 2019). Nesse sentido, a crise ndo se limita ao

plano material, mas atravessa a propria forma como os sujeitos percebem sua inser¢ao

no mundo.

A partir de uma perspectiva decolonial, argumenta-se que tais crises ndo podem
ser compreendidas de maneira dissociada da logica de organizagio da
modernidade/colonialidade. Conforme proposto por Anibal Quijano (2005), a
colonialidade do poder estrutura hierarquias que persistem para além do colonialismo
formal, influenciando modos de producdo, conhecimento e subjetivagcdo. Nessa mesma
diregdo, Walter Mignolo (2011) aponta que a modernidade ocidental estd

intrinsecamente vinculada a processos de dominagdo que produzem exclusdes

epistémicas e ontoldgicas.
Sob essa perspectiva, o sistema capitalista pode ser compreendido como um dos

principais vetores de intensificacdo da crise contemporanea, na medida em que sua

logica expansiva e acumulativa entra em conflito com os limites ecologicos do planeta.

Como argumenta Michael Lowy (2014), trata-se de um sistema cuja dindmica estrutural
dificulta a implementagdo de respostas efetivas a crise ambiental, sobretudo por
priorizar a acumulacdo em detrimento da reproducdo da vida.

Além disso, a constru¢do da subjetividade em contextos como o brasileiro ¢
profundamente atravessada por referéncias eurocéntricas, que se apresentam como
universais e desejaveis. Conforme discute Catherine Walsh (2009), a colonialidade
opera também no plano do ser e do saber, influenciando processos identitarios e
contribuindo para o distanciamento em relacdo a epistemologias locais e ancestrais.

Diante desse cenario, emerge a necessidade de considerar outras matrizes de
pensamento que tensionem o paradigma dominante. Nesse sentido, os saberes indigenas
e quilombolas t€m sido apontados como fundamentais para a construc¢ao de alternativas

civilizatérias, ndo como solugdes universais, mas como referenciais que ampliam o

horizonte de possibilidades.

O conceito de contracolonialidade, desenvolvido por Antonio Bispo dos Santos
(2023), propde uma forma de resisténcia que se materializa no cotidiano e na relagdo
com o territério, enquanto o principio do bem viver, presente em diferentes cosmovisdes
indigenas, indica modos de existéncia baseados na interdependéncia € no equilibrio

entre os seres (Acosta, 2016).
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Nesse contexto, explicita-se o problema de pesquisa: como a colonialidade e o

modelo capitalista contribuem para a intensificacdo da crise socioambiental e para a

fragilizacdo da subjetividade contemporanea?
A partir disso, o objetivo geral deste artigo ¢ analisar as contribui¢des das

perspectivas contracoloniais e do bem viver como alternativas tedrico-politicas frente a

crise socioambiental contemporéanea.
Como questdo orientadora, busca-se compreender em que medida tais
perspectivas podem tensionar as bases epistemoldgicas e existenciais do modelo

hegemonico ocidental.

Metodologia

Este estudo caracteriza-se como um ensaio tedrico de abordagem qualitativa,
fundamentado em revisdo critica de literatura. A pesquisa articula contribuicdes de

autores do campo decolonial, bem como saberes oriundos de perspectivas indigenas e

quilombolas, buscando promover um dialogo entre diferentes matrizes epistemologicas.

A escolha por esse tipo de abordagem justifica-se pela natureza do problema
investigado, que demanda uma andlise conceitual e interpretativa das relagdes entre

colonialidade, crise socioambiental e alternativas civilizatorias.

Colonialidade, capitalismo e crise socioambiental

A crise socioambiental contemporanea pode ser compreendida como expressao
de um modelo civilizatorio fundado na exploragdo intensiva da natureza. Nesse sentido,
a nogao de colonialidade do poder, desenvolvida por Anibal Quijano (2005), permite
compreender como estruturas de dominagdo persistem para além do colonialismo
formal, organizando relagdes econdmicas, sociais e epistemologicas.

A partir da chegada e da instalagdo dos europeus nas Américas, da-se inicio a

mundializa¢ao do padrao de poder capitalista. Nesse contexto, foi criado o conceito de

raca com base em distingdes fenotipicas, como a cor da pele, dos cabelos e dos olhos.
As populagdes racializadas passaram a ser vistas como inferiores e atrasadas, em
contraposi¢do ao ideal europeu associado a superioridade da raga branca.

Esse processo de racializagdo, que deu origem a novas relagdes de poder, foi

fundamental para a dominagdo europeia e para a constru¢do de subjetividades que,
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Nconsequentemente, reproduziam o padrdo de poder capitalista eurocentrado (Quijano,

2009).

No caso brasileiro, observa-se que o pais sofre diferentes formas de violéncia
desde sua constitui¢do a partir da invasdo europeia, mantendo ainda hoje atributos

coloniais. A coloniza¢do implica uma violéncia continua, sistematica e estrutural. Nossa

histéria evidencia tentativas de imposi¢ao cultural voltadas a internalizagdo dos valores
e das formas de compreender o mundo proprias do colonizador. No contexto
contemporaneo, marcado pela influéncia europeia e estadunidense, muitas cidades
brasileiras ainda se organizam tomando como referéncia modelos urbanos europeus
(Boft, 2004).

O colonialismo introjetou na sociedade a ideia de separacdo entre ser humano e

natureza, legitimando a compreensao de que a humanidade detém o direito de utilizar os

recursos naturais de maneira indiscriminada. Os seres vivos passam a ser organizados
hierarquicamente, inferiorizando determinadas espécies e privilegiando outras, o que

produz desequilibrios ecoldgicos (Milanez, 2020).

E dificil pensar em um futuro biocéntrico em um mundo marcado por dindmicas

de dominagdo euro-estadunidenses, nas quais as relagdes sociais se tornam cada vez
mais autoritarias e predatorias.

O sofrimento produzido pela colonialidade tende a ser naturalizado pela logica
capitalista, na qual a vida de seres humanos, animais e vegetais ¢ frequentemente
sacrificada para manutencao de padrdes de consumo restritos (Marladet, 2020).

De acordo com Walter Mignolo (2011), a modernidade esta intrinsecamente
associada a colonialidade, sendo responsavel por produzir hierarquias que deslegitimam
outras formas de conhecimento. Nesse contexto, o capitalismo emerge como um sistema
que intensifica tais dindmicas, especialmente por sua logica expansiva e acumulativa.

O dominio do sistema economico que estrutura a vida social esta profundamente
entranhado na sociedade. Ainda que agdes locais de resisténcia sejam importantes, elas

permanecem limitadas diante da estrutura macro que organiza as relagdes sociais.

Desde seu surgimento, o capitalismo mantém seu processo de expansio e

dominio, dificultando rupturas profundas com suas formas de poder (Fernandes, 2020).
Nos paises latino-americanos ricos em recursos naturais, o capitalismo atua

principalmente por meio do extrativismo, retirando desses territorios grandes

quantidades de riquezas para atender as demandas do mercado global. Esse processo

gera diversos prejuizos socioambientais, reforca a dependéncia econdmica e dificulta o
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desenvolvimento das industrias locais. O poder piliblico, o setor privado e as

universidades frequentemente consideram o extrativismo fundamental para a economia.

Como consequéncia, ndo ocorre uma reducdo da degradagdo ambiental; ao contrario,
observa-se o enfraquecimento das politicas de preservagdo ecoldgica, agravando a crise

ambiental (Gudynas, 2020).

Essa dindmica se mantém independentemente do alinhamento politico dos
governos latino-americanos, que frequentemente justificam a hiperexploragdo dos
recursos naturais como uma estratégia necessaria para o financiamento de politicas
publicas voltadas a justica social. Nesse contexto, caracteriza-se o neoextrativismo. Esse
modelo apresentou maior crescimento ao longo do século XXI, especialmente durante
governos progressistas da regido, nos quais o Estado assumiu um papel relevante na

promog¢ao do desenvolvimento de paises historicamente inseridos em relagdes de

exploragdo (Svampa, 2019; Gudynas, 2020).
Embora uma das principais justificativas do neoextrativismo seja o combate a

desigualdade social, sua logica permanece fundamentada em uma ética antropocéntrica,

sustentada pelo discurso do progresso econdmico e marcada pela continuidade de

significativos impactos ambientais.
Segundo Michael Lowy (2014), a crise ecologica atual evidencia os limites
desse modelo, uma vez que sua estrutura dificulta a implementagdo de solugdes que

priorizem a sustentabilidade da vida.

Contracolonialidade como pratica de resisténcia

O conceito de contracolonialidade, elaborado por Anténio Bispo dos Santos
(2023), propde uma forma de resisténcia que se materializa no cotidiano e na relagao
com o territorio. Trata-se de uma pratica que ndo se limita a critica ao colonialismo, mas
que se afirma como modo de existéncia alternativo.

A contracolonialidade implica uma recusa ativa aos processos de dominagao, ao

mesmo tempo em que fortalece modos de vida baseados na coletividade, na oralidade e

na relagdo integrada com a natureza.
Segundo Santos (2023), deixando evidente que, dentro da perspectiva
contracolonial (Nego Bispo), apresentava que a coloniza¢do deve ser compreendida

como um processo etnocéntrico de invasao, expropriacao e substitui¢do cultural.
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A contracolonialidade aproxima-se da pedagogia libertadora proposta por Paulo

Freire (2016), uma vez que ambas convergem na critica as estruturas de dominagdo e na

busca pela emancipagdo coletiva.
Os invasores, ao desconsiderarem as expressoes e potencialidades de um povo,

introjetam na sociedade invadida sua cultura, estabelecendo sua cosmovisdo como

verdadeira e Unica possivel, fragilizando formas de criacdo e expansdo dos sujeitos
submetidos a uma educacdo propositalmente dominante e alienante.

O processo de dominagdo ocorre, segundo Santos (2023), em consequéncia da
cosmofobia, entendida como a repulsa a uma espiritualidade holistica que concebe a
natureza como uma entidade viva e sagrada, reconhecendo diferentes expressdes do
divino. Para o autor, a cosmofobia ndo possui cura, mas pode ser combatida por meio do

fortalecimento de uma "imunidade" associada ao politeismo. Diferentemente de outras

concepgoes religiosas, o politeismo ndo se difundiu historicamente como instrumento de
dominagdo europeia.

Em qualquer relagdo em que o didlogo ndo acontece, a dominagdo prevalece. A

dominagdo cultural ndo propde dialogicidade, pois sua matriz é antidialdgica,

impossibilitando a reflexdo sobre a realidade e a sistematizagdo coletiva de novos
saberes.

A oralidade, nesse contexto, constitui-se como encontro de troca mediado pela
presenga e pelo didlogo. Ela ndo desaparece; ¢ simultaneamente ancestral e atual, pois
constitui corporeidade e sabedoria vivencial. Como afirma Santos (2023), “mesmo que
queimem a escritura, ndo queimaram a oralidade”.

Uma realidade s6 pode ser transformada a partir do momento em que se
reconhece a possibilidade de mudanca. Essa transformacgdo ocorre mediada por um

saber organico, que emerge das relagdes dos povos com seus territorios.

Bem viver e cosmovisoes indigenas

O bem viver ¢ plural e vivencial, ndo se restringindo aos muros das instituicoes,

aos estudos académicos ou as paginas dos livros. Essa experiéncia varia em sintonia
com a €poca, com a cultura e com os corpos-territdrios que vivem em paz com a vida.
As fontes dessas experiéncias sdo ancestrais, encontradas em diversos territorios, € se
opdem ao atual estilo de vida fortemente desvinculado da natureza, a partir de um olhar

biocéntrico voltado para o presente e o futuro.
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No contexto brasileiro, autores como Ailton Krenak (2020) e Davi Kopenawa

(2015) enfatizam a importancia de reconhecer a interdependéncia entre todos os seres,

sugerindo uma reconfiguragdo ética das relagdes entre humanidade e natureza. O
conceito de bem viver, presente em diferentes povos indigenas da América Latina,

como o equatoriano quéchua e boliviano aymara, propde uma compreensiao ampliada da

existéncia, baseada na harmonia entre seres humanos e natureza (Acosta, 2016).

Ainda nesse contexto, Krenak (2020) e Kopenawa (2015) refor¢am a
importancia de reconhecer a interdependéncia entre todos os seres, propondo uma
relacdo ética com a Terra.

Os povos originarios de Abya Yala, antes do processo devastador de
colonizagdo, cultivavam de forma consistente o elo com a natureza, respeitando também

as relagdes familiares e comunitarias, além de compartilharem o que era produzido a

partir de interesses coletivos.
Os territorios indigenas sdo compreendidos como espacos de resisténcia frente a

devastagdo ambiental causada pela exploracdo capitalista. Essas terras sao

frequentemente reconhecidas como uma das ultimas barreiras que impedem a destrui¢ao

total do meio ambiente, uma vez que os modos de vida ancestrais contribuem para a
preservacao das florestas (Pataxd, 2020).

Na concepcao de vida dos povos origindrios, ndo se observa uma perspectiva
economicista da terra, pois cada ser provém do grande ventre da Mae-Terra. Essa visao
diverge profundamente do pensamento neoliberal, que busca transformar em mercado
tudo aquilo que possa ser explorado economicamente (Peréz, 2011).

As ideias de bem viver reinem uma diversidade de questdes e praticas como
alternativas ao modelo de desenvolvimento convencional (Gudynas, 2016). Nao existe
apenas uma definicdo ou pratica do bem viver, pois a propria diversidade de
conhecimentos rompe com a posi¢do prevalecente no Ocidente, segundo a qual os seres
humanos sdo iguais entre si e superiores a natureza. Nessa perspectiva, a natureza €

utilizada como fonte de exploragdo, enquanto os seres humanos se percebem como a

Unica espécie sujeita a direitos.

A vida s6 se desenvolve plenamente quando a natureza ¢ respeitada. A
perspectiva capitalista de exploragdo tende a compreender os recursos naturais como
matéria-prima para diferentes mercados, promovendo a degradacdo de ecossistemas na

busca por lucro (Hernandez, 2011).
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A cosmovisdo indigena rompe com a dicotomia entre humano e natureza,

compreendendo a vida como uma grande teia de relagdes.

Confluéncias entre contracolonialidade e bem viver

A articulagdo entre contracolonialidade e bem viver permite identificar
convergéncias importantes, especialmente no que se refere a valorizacdo da vida, da
coletividade e da relacdo com o territorio. Ambas as perspectivas desafiam a logica
individualista e acumulativa do capitalismo, propondo formas de existéncia baseadas na
interdependéncia.

Essas abordagens também contribuem para a constru¢do de subjetividades

menos centradas no consumo, abrindo espago para outras formas de relagdo com o

mundo.

O entendimento de que a terra nos pertence ndo faz sentido para os povos

\

amerindios; ao contrdrio, sdo os seres humanos que pertencem a terra. Nessa

perspectiva, nasce-se dela, vive-se nela e, apds a morte, retorna-se a ela, como filhos

permanentemente conectados a “grande mae” e aos demais seres. A relacao estabelecida
¢ de respeito e reciprocidade, de modo que ndo se concebe a terra como mercadoria
(Hernandez, 2011).

A ancestralidade constitui uma fonte fundamental para as praticas
contracoloniais € para o bem viver, ndo como nostalgia, mas como atualizacdo de
saberes para o presente e o futuro.

Segundo Santos (2023), os povos quilombolas, por meio da oralidade e da
circularidade, mantém viva a trajetéria dos ancestrais, operando uma ldégica do

“comeco, meio € comeco”, que expressa continuidade e renovagao dos saberes.

Consideracoes finais

A analise desenvolvida neste artigo buscou evidenciar como as perspectivas

contracoloniais e do bem viver contribuem para a reflexdo sobre a crise socioambiental
contemporanea. Ao dialogar com autores do campo decolonial e com saberes ancestrais,
foi possivel identificar limites do modelo civilizatorio vigente e apontar alternativas

possiveis.
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Destaca-se que tais perspectivas ndo devem ser compreendidas como solugdes

universais, mas como referenciais fundamentais para a constru¢do de novos horizontes

civilizatorios.
E preciso aprofundarmos cada vez mais os didlogos sobre essas tematicas e

pessoas, pois estamos presenciando uma crise do capitalismo que afeta o mundo inteiro,

especialmente os paises do Sul Global.

Nesse contexto, enquanto sul-americanos, ¢ fundamental estudarmos as
contribuicdes de pessoas que contribuem diretamente para a constru¢do do
conhecimento a partir das vivéncias latino-americanas.

Conclui-se que contracolonialidade e bem viver tensionam o paradigma
hegemonico ao propor formas de existéncia baseadas na interdependéncia, na

coletividade e no respeito aos ciclos da vida.
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